
HERRER 10 km 

Plac. Navn Klub / By Tid 

1 Esben Lykkegaard Frijsenborg Efterskole  36.06  

2 Rasmus Lisborg Jørgensen  Århus 1900  37.59  

3 Brian Hansen  Hinnerup Løberne  38.35  

4 Brian Løgstrup  Hinnerup Løberne  38.40  

5 Michael Nielsen  HGf  39.05  

6 Johnny Fjelsted Reck Stagsted  Århus 1900  39.31  

7 Simo Le Beniory  Hinnerup Løberne  39.44  

8 Carsten Siggaard  Århus 1900  39.50  

9 Lars Peter Ilsø Larsen  dukaPC 40.17  

10 Flemming Poulsen  Favrskov Kommune  40.28  

11 Ole Kristensen  Sparekassen Kronjylland  40.32  

12 Peter Bruun Kristensen  WavinSport  41.03  

13 Peter Møller Nielsen  HGF Løb & Motion  42.12  

14 Lars B. Pedersen  Hinnerup Løberne  42.32  

15 Ole Winther  HGF Løb & Motion  42.55  

16 Flemming Skov  HGF Løb & Motion  43.16  

17 Steen Pallesen  Hadsten Trim  43.29  

18 Niels Erik Jacobsen  WavinSport  43.32  

19 Carsten Balling Lund  WavinSport  43.35  

20 Claus Løgager  Hammel  43.54  

21 Mark Elkær Sørensen  Hammel  44.20  

22 Ed Bervoets  HGF Løb & Motion  44.35  

23 Nicolaj Nielsen  Hinnerup Løberne  44.45  

24 Peter Høst Poulsen  Hinnerup Løberne  44.59  

25 Jakob Karlsen  Hammel  45.01  

26 Steen Lundgaard Jensen  Favrskov Kommune  45.08  

27 Tobias Bruun Lauritsen  Frijsenborg Efterskole  45.17  

28 René Jensen  Hammel  45.18  

29 Morten Meldgaard  Silkeborg  45.22  

30 Jørgen Græsholt  Hinnerup Løberne  45.24  

31 Henrik Nielsen  Hgf løb og motion  45.27  

32 Anders Smith Melgaard Johansen  Frijsenborg Efterskole  45.30  

33 Leif Ravn  Hinnerup Løberne  45.32  

34 Frits Olsen  Hamme  45.34  

35 Ulrik Enggaard  Hgf løb og motion  45.47  

36 Torsten Conradsen  Favrskov Kommune  45.48  

37 Jesper Jensen  Galten  45.57  

38 Vagn Nielsen  Hadsten Trim  46.09  

39 Hans Ørregaard Arndt  WavinSport  46.26  

40 Jeppe Don  Frijsenborg Efterskole  46.26  

41 Frank Lund Nielsen  Hadsten Trim  46.55  

42 Paul Fox  WavinSport  46.56  

43 Henrik Christensen  Thorsø  46.59  

44 Flemming Madsen WavinSport  47.10  

45 Jesper S. Balker  Hgf løb og motion  47.24  

46 Torben Henriksen  Hgf løb og motion  47.28  

47 Jan Nielsen Hadsten Trim  48.09  



48 Lars Simonsen Hammel Løberne  48.24  

49 Laurids Bager  Frijsenborg Efterskole  48.35  

50 Mikkel Egebjerg Rasmussen  Frijsenborg Efterskole  48.36  

51 Lars Andersen  Sparekassen Kronjylland  48.45  

52 Morten Flarup Sørensen  Hgf løb  48.49  

53 Brian H Sørensen  Trim Hadsten  48.51  

54 Henrik Abild Nielsen  Hammel  49.12  

55 Ronni H. Rasmussen Delta 3 teknik  49.33  

56 Jan b. Lauridsen  Hammel bilsyn  49.52  

57 Henrik Post  Hammel bilsyn  50.01  

58 Dennis Sørensen  HGF  50.02  

59 Troels Nielsen  Hammel  50.08  

60 Kristian Johannes Hjorth Ebdrup  Frijsenborg Efterskole  50.15  

61 Flemming Jensen  HGF løb & motion  50.46  

62 Tommy Jespersen  Hinnerup Løberne  50.59  

63 Simon Hovgaard Øder  Frijsenborg Efterskole  51.03  

64 Jan Jensen  Trim Hadsten  51.10  

65 Nils Borring  HGF løb & motion  51.18  

66 Lars Dahm  Hammel Bilsyn  51.24  

67 Kurt Hanberg  Team Herbalife  51.27  

68 Jan Andersen  sall  51.28  

69 Frank Leth  HGF løb & motion  51.31  

70 Philip Ranch Holm  Frijsenborg Efterskole  51.38  

71 Thorbjørn Jørgensen  Aarhus Curling Klub  51.41  

72 Ulrik Koch  Team KochJo  51.45  

73 Morten Larsen  Skødstrup  51.51  

74 Nicolai Linnemann Larsen  Frijsenborg Efterskole  51.54  

75 Jørgen Brandt-Larsen  HGF  52.13  

76 Carl Ove ( Calle ) Mogensen  Hammel løbeklub  52.17  

77 Lars justesen sall  52.17  

78 Martin Halldor Juul Pedersen  Frijsenborg Efterskole  52.30  

79 Lars Jensen  HGF løb og motion  52.34  

80 Michael Nielsen  HGF løb og motion  52.38  

81 Brian Thorsgaard  HGF løb og motion  53.30  

82 Hans Lambertsen  Hammel  54.10  

83 Brian Bentsen  Murerfirmaet Kiil og Nielsen A/S  54.17  

84 Kristian Levinsen  Bøgedal  54.38  

85 Gustav Villads Kruse Jensen  Frijsenborg Efterskole  54.48  

86 Carsten Rohde  Sparekassen Kronjylland  54.54  

87 Poul Arne Nielsen  Hadsten Trim  54.57  

88 Flemming Siegfredsen  HGF løb og motion  55.24  

89 James Braad  HGF løb og motion  55.39  

90 Richard Devantie Jensen  WavinSport  55.53  

91 Richard Axelsen  Sorring  56.12  

92 Frede Madsen  WavinSport  56.18  

93 Ole Jensen  Risskov  56.20  

94 Erik Meldgaard  HGF Løb & Motion  56.55  

95 Rasmus Brinkmann Frijsenborg Efterskole  57.01  

96 Jacob Bøge Sørensen  Frijsenborg Efterskole  57.02  



97 Finn Bomholt  Låsby 59.17  

98 Henning Ravn Nielsen  Hadsten Trim  60.30  

99 Klaus Bendixen  Sparekassen Kronjylland  62.33  

 


